
Image not found or type unknown

Maltraitance psychologique et émotionnelle

Par Rymouss, le 16/05/2016 à 12:21

Bonjour! Je suis algérienne mariée à un Algérien de nationalité Française, je suis rentrer en
france avec un visa long séjour depuis plus de 3 mois au début c'était bien avec mon mari
mais il y'a plus de deux moi que j'ai découvert en lui la personne opposé de se qu'il prétendait
je suis juste un machin pour lui juste la pour faire le ménage le manger et ses besoins sur le
lit il veut toujours me contrôler j'ai pas le droit de faire des réflexions comme quand il bois trop
et que je lui dis de ralentir parce que il devient agressif verbalement même une fois il était
bourré et j'étais avec lui dans la voiture et il a failli faire un accident et quand je lui parlais de
cette erreur qu'il a fait il me répond (t'es vivant alors ferme ta bouche) j'ai toujours peur de dire
quelque chose et qu'il m'agresse verbalement j'ai le cœur serré de plus son temps libre il le
passe avec sa play et je suis à côté comme un meuble alors qu'il sait que je suis loin de mon
pays et de ma famille, je suis enceinte depuis quelques semaines et je stresse beaucoup et
j'ai peur pour le bébé j'aimerais tellement vivre cette grossesse dans le bien-être mais avec lui
c'est impossible il me contrarie je ne sais plus quoi faire je fais croire à mes parents que je
suis bien juste pour pas qu'ils s'inquiètent mais s'en est trop! SVP aidez moi que doit-je faire?
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