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Je me demande si j'ai subit une agression.

Par mecanonyme, le 15/02/2010 à 22:01

Bonjour, 

Voilà, je n'arrive pas à comprendre si j'ai subi une agression, donc, j'écris pour demander des
avis.
Quand j'avais 13 ans, mon père et son amie sommes partis en vacances, et ils avaient un
camping car. 
La nuit tombée je me suis endormi à l'arrière dans le seul grand lit.
Et là je me suis réveillé la nuit, et mon père et son amie étaient dans ce lit de camping et
faisaient l'amour, juste à côté de moi alors que j'avais 13 ans. 
J'ai entendu des bruits , et tout , enfin vous imaginez, juste à coté de moi, dans le lit.
Après j'ai eu une adolescence très très difficile, et de graves problèmes mentaux. 
J'avais vraiment oublié cette histoire ou volontairement oublié. 
Mais je me demande si ce n'est pas en fait grave, et en plus je doit constemment faire
semblant comme si de rien n'était alors que ça me dégoute que des gens aient pu faire cela.

A votre avis que dois-je faire ? J'ai maintenant 34 ans , et je me sens dégouté, en plus mon
adolescence a été gachée par de graves problèmes mentaux.

En plus j'ai été battu vers cette période aussi par ce père. 
je voudrais savoir quoi faire. J ene comprends pas si il faut porter plainte pour un tel
évènement, ou laisser tomber.
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