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Probleme du a une operation du poignet droit

Par sarda cathy, le 17/10/2018 à 10:21

[smile3]bonjour,
suite à une chute je me suis fracturè le poignet droit, donc operation avec pose d une plaque
en titane.
cela fait 2mois que je ne peux utiliser ma main droite vu que je suis droitiere,à cette operation
c est greffè une argrodystrophie donc 60 seances de kinè car je ne peux me servir de ma
main ,mon poignet n a plusde mobilitè.
bref les simples gestes de la vie (manger ,couper la nourriture,conduire,se laver,se coiffer,
prendre soin de soi, etc etc) me sont tres difficiles à realiser j ai perdu le sommeil à cause de
la douleur physique et psycologique(je suis actuellement en traitement pour depression
aie -je droit à une pension ou des indemnités pour l handicap physique (je ne retrouverais pas
l usage de mon poignet à 100/100.
et la depression que cela a entraîné
merci d avance pour vos reponse[smile3]
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