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Question pour faire extra

Par Petitbou, le 04/06/2016 à 15:20

Bonjour
Je suis cuisinier travaillant 39h semaines ds un etablissement.comtrat saisonnier je n ai pas
de clause de non concurrence ds mon contrat.
J aimerai faire des extras 20h par mois ds un autre etablissement. En dehors de mes heures
de travail.
Ai je le droit ? 
Merci d avance

Par P.M., le 04/06/2016 à 16:31

Bonjour,
C'est éventuellemment possible puisque apparemment vous n'avez pas de clause
d'exclusivité au contrat de travail sous réserve de ne pas dépasser les durées maximales de
travail qui sont, sauf dérogation de :
- 10 heures par jour 
- 48 heures par semaine 
- 44 heures en moyenne sur une période de 12 semaines consécutives
Le salarié doit avoir un repos quotidien de 11 heures consécutives au minimum et un repos
hebdomadaire de 24 heures auquel s’ajoute le repos quotidien...

Par Petitbou, le 04/06/2016 à 16:48

Merci pour votre reponse
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